
 

 
 

 

REQUERIMENTO Nº. 060/2024  

 
Exmº. Sr. Presidente da Câmara Municipal de São João da Barra/RJ 

 

 

Requeiro a Mesa Diretora e aos Nobres Pares desta 

EGRÉGIA Casa de Leis, na forma regimental, após ouvido o Plenário, que seja 

encaminhado expediente a Ilmª Srª. Arleny Valdez Arias, MD. Secretaria Municipal de 

Saúde, no sentido de que a mesma viabilize junto com toda a sua equipe técnica, 

medidas que se fizerem necessárias para que seja providenciado a colocação de 

Médicos Ortopedistas na Unidade de Saúde - ESF - Estratégia Saúde da Família 

existente na localidade do Açu, 5º. Distrito município de São João da Barra-RJ. 

 

JUSTIFICATIVA: 

 

Ortopedistas são especialistas em tratar lesões como fraturas, 

entorses, distensões e lesões esportivas. Seja uma queda acidental ou uma lesão 

relacionada a atividades físicas, eles estão preparados para avaliar, diagnosticar e 

oferecer tratamentos adequados  

                                Condições crônicas, como osteoartrite e artrite reumatoide, 

podem afetar significativamente a qualidade de vida. Ortopedistas trabalham com os 

pacientes para gerenciar essas condições, aliviando a dor e melhorando a função e 

quando necessário, os ortopedistas podem realizar cirurgias para corrigir problemas 

musculoesqueléticos. Eles também fornecem orientações sobre reabilitação após 

cirurgias, garantindo uma recuperação bem-sucedida. 

                                        Assim pelo exposto, chegamos à conclusão que os ortopedistas 

desempenham um papel vital em restaurar a mobilidade, aliviar a dor e melhorar a 

qualidade de vida dos pacientes. O sistema musculoesquelético é uma parte 

fundamental do nosso corpo, permitindo-nos realizar uma variedade de atividades.  

 

Sala das Sessões,  10 de Abril de 2024 

                                                

      Orlando Viana Monteiro Junior 

       Vereador – Junior Monteiro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


