
 
 

INDICAÇÃO N.º  102/2024 
 

 

      Exmº . Sr. Presidente da Câmara Municipal de São João da Barra/RJ. 

 

 

                   Indico a Mesa Diretora e aos Nobres Pares desta EGRÉGIA Casa de 

Leis, na forma regimental, após ouvido o Plenário, que seja encaminhado expediente a 

Exmª. Srª. Karla Chagas Maia, DD. Prefeita Municipal, no sentido de que a mesma 

viabilize junto com toda a sua equipe técnica medidas que se fizerem necessária para a 

implantação com a devida construção de um Centro de Referência do Idoso – Casa da 

Terceira Idade, na localidade de Atafona, 2º. Distrito deste Município de São João da 

Barra-RJ ou até mesmo que se alugue uma área propicia para a implantação deste 

centro com a colocação de profissionais médicos de diversas área da saúde.  

 

JUSTIFICATIVA: 

 

                      O Bem Estar também atende idosos em processo de reabilitação. Em 

um ambiente humanizado, recebemos hóspedes que necessitam de cuidados especiais 

para dar continuidade a tratamentos ortopédicos, de fisioterapias e pós-operatórios, 

entre outros. 

                      Essa é uma ótima opção para a recuperação plena dos maiores de 60 

anos que precisam retomar sua rotina, mas necessitam de um espaço preparado para 

atender às suas demandas e que se assemelhe àquele cuidado em família. 

                      Esses hóspedes de curta permanência contam com os mesmos 

cuidados e serviços da longa permanência, como refeições planejadas por nutricionista 

e toda a assistência oferecida pela equipe multidisciplinar de saúde, formada por 

fisioterapeuta, fonoaudiólogo, psicólogo, terapeuta ocupacional e arte terapeuta, que 

trabalham sob uma perspectiva de atenção interdisciplinar, ou seja, diversos 

especialistas que, juntos, interagem e unem suas expertises. Cada profissional, em sua 

especialidade, faz o levantamento das necessidades do residente e contribui para os 

cuidados com base na sua experiência. 

                       É bom destacar que ao possuir uma estrutura física que permite 

prestar um serviço de qualidade, possibilitando a reabilitação com segurança, conforto 

e assistência 24hs, estaremos atendendo e zelando pela saúde a esta classe 

maravilhosa que tantos serviços prestaram no decorrer de suas vidas. 

 

      Sala das Sessões, 22 de Maio de 2024 

 

     Sônia Maria da Silva Pereira 

     Vereadora Soninha 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


