
 
 

 

REQUERIMENTO Nº. 186/2023  

 

 
Exmº. Sr. Presidente da Câmara Municipal de São João da Barra/RJ. 

 

 

Requeiro a Mesa Diretora e aos Nobres Edis desta 

EGRÉGIA Casa de Leis, na forma regimental, após ouvido o Plenário,  que seja 

encaminhado expediente a Ilmª. Srª. Arleny Valdes Arias, MD. Secretaria 

Municipal de Saúde, no sentido de que a mesma viabilize junto com toda a sua 

equipe técnica, medidas que se fizerem necessárias para que seja implantado os 

serviços de Fisioterapia na ESF – Estratégia Saúde da Família, existente na 

localidade de Cajueiro, 4º. Distrito no Município de São João da Barra-RJ.  

 

JUSTIFICATIVA: 

 

O Fisioterapeuta é um profissional da saúde que se dedica a 

recuperar a normalidade dos movimentos por meio de massagens e exercícios 

físicos, sendo essencial para o tratamento de diversos males que afetam a saúde e o 

bem estar. Os atendimentos prestados são direcionados para indivíduos com 

diversas alterações, dentre elas: ortopédicas, neurológicas e respiratórias. 

Devido às grandes evoluções demográficas em nosso 

Município e a implantação da estratégia Saúde Família, verifica-se a necessidade 

de Fisioterapeutas nas Unidades Básicas de Saúde (UBS) e a possibilidade de 

atuação em diversos programas desenvolvidos nas USB (saúde da mulher, saúde 

do idoso, gestantes, saúde da criança, entre outros). Tendo como ênfase a 

prevenção de doenças, promoção e manutenção da saúde, melhorando assim, a 

qualidade de vida da comunidade. 

Nesse contexto, é de suma importância a implementação 

deste serviço de atendimento na Unidade de Saúde Básica de Cajueiro, diante da 

extensão da localidade e adjacências, como meio de proporcionar melhoramento 

do atendimento à população local, evitando a necessidade de locomoção para 

outros centros e permitindo garantir bem estar dos munícipes residentes na 

localidade. 

. 

 

Sala das Sessões, 05 de novembro 2023  

 

Orlando Viana Monteiro Junior 

Vereador – Junior Monteiro 


